Exma. Ministra de Sanidad:

Le enviamos copia de la carta remitida a todas las autoridades en materia de Salud de
todas las CCAA, con la documentacion adjunta, para su informacion.

Pilar Gutiérrez Vallejo
Directora de No Mas Silencio Espafia

Reciba un saludo,

Ilmo. Consejero de Sanidad:

Con motivo del Dia Mundial contra el Céncer de Mama el pasado dia 19, queremos
hacerle participe de Ta campana que hemos realizado en toda Espafna para informar a
la sociedad del mayor factor de riesgo del cancer de mama que estd siendo silenciado
y ocultado a la poblacién, con gran perjuicio para todos y en especial para las mujeres
que lo sufren y lo sufriran. Como vera por nuestra Nota de Prensa que le adjunto,
ilevamos varios afios alertando a la poblacién sobre este factor de riego que eleva la
probabilidad hasta el infinito en algunos casos. Pero en vista de la inutilidad de
nuestros comunicados, este afio hemos salido a la calle y lo seguiremos ‘haciendo
hasta que se ponga fin a la censura sobre este factor de riesgo que, cada ano, eleva
el riesgo de cancer de mama un 600% para 50.000 mujeres en Espaiia. Se
preguntara Vd. a qué me refiero y en qué me baso para hacer una afirmacion tan
alarmante. Pues esas mujeres suponen el 33% de [a tasa de mujeres que, cada afo,
vuelven a abortar mas de una vez. Segin el meta-analisis de la Dra. Nadine Andrieu
(1995) que figura en nuestra pagina web de www.nomassilencio.com, ese es el
aumento de riesgo en los casos de mas de un aborto. Efectivamente, el factor de
riesgo silenciado es el aborto: 150.000 abortos en Espafia cada afio (que se sepa), de
los cuales al menos un tercio son de repeticion. Y el riesgo es ain mayor (infinito)
cuando la mujer aborta antes de los 18 afios, su primer embarazo y tiene
antecedentes familiares de céncer. En la muestra de la Dra. Daling, del Instituto
Nacional del Céncer norteamericano (NCI), todas las mujeres sufrieron la
enfermedad.

Como bien sabra y vera en la noticia adjunta, el espectacular aumento de los
casos de cancer de mama no se esta dando en mujeres menopausicas (como
es lo natural) sino en mujeres entre 35 y 45 aiios. Ese porcentaje de aumento
coincide con el que se ha dado en otros paises después de la despenalizacién del



